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�वय ंक� �टेज को सेट करने क� िव�ध

आज समाि  का िदन ह ैवा समप#ण होने का िदन ह?ै समप#ण अथा#त् जो भी ई*रीय मया#दाओ ंके िवपरीत सं�कार वा �वभाव वा कम# ह+ उसको
समप#ण कर देना ह।ै जसेै कोई मशीनरी को सेट िकया जाता ह,ै तो एक बार सेट करने से िफर ऑटोमेिटकली चलती रहती ह।ै इस री�त
से भ3ी म4 भी अपनी स5पूण# �टेज वा बाप के समान �टेज वा कमा#तीत ��थ�त क� �टेज के सेट को ऐसा सेट िकया ह ैजो िक िफर संक8प, श9द
वा कम# उसी से:टग के <माण ऑटोमेिटकली चलते ही रहे? ऐसी अथॉ>रटी क� �मृ�त क� ��थ�त क� से:टग क� ह?ै आलमाइटी अथॉ>रटी बाप है
ना। आप सभी भी मा�टर आलमाइटी अथॉ>रटी अपने को समझते हो? जो आलमाइटी अथॉ>रटी क� �टेज को एक बार सेट कर देते ह+ वह कभी
भी ऐसे सोच4गे नहA वा कह4गे नहA वा कर4गे नहA जो िक कमजोरी के लBण होते ह+। CयDिक मा�टर आलमाइटी अथॉ>रटी हो। जब िव* को इतने
थोड़े समय म4 प>रवत#न करने क� अथॉ>रटी ह,ै तो Cया मा�टर आलमाइटी अथॉ>रटी म4 अभी-अभी एक सेकेFड म4 अपने को प>रवाHतत करने क�
शि� नहA? हम मा�टर आलमाइटी अथॉ>रटी ह+ - इस ��थ�त को सेट कर दो। आटोमेिटकली चलने वाली जो चीज़ होती ह ैउनको बार-बार सेट
नहA िकया जाता ह।ै एक बार सेट कर िदया, िफर आटोमेिटकली चलती रहती ह।ै आप लोग भी अभी सहज और सदा के कम#योगी अथा#त्
िनर�तर िनKवक8प समा�ध म4 रहने वाले सहज योगी बने हो? िक योगी बने हो? जो सदा योगी रहते ह+ वह सदाचारी रहते ह+। सदाचारी कौन बन
सकता ह?ै जो सदा योगी ��थ�त म4 ��थत रहते ह+ वही सदाचारी होते ह+। तो हम सदाचारी ह+, इसMलए कभी, कैसे भी डगमग नहA हो सकते।
सदवै अचल- अडोल हो। ऐसे ही अपनी भ3ी म4 <�तNा Oपी ��वच को सेट िकया ह?ै अगर <�तNा Oपी ��वच को सेट कर िदया, तो <ै�Cटकल
म4 <�तNा <माण ही चलेगा ना। तो सदाचारी वा िनर�तर योगी व सहज योगी नहA हो जाय4गे? गायन ह ैना िक पाFडव पहाड़D पर जाकर गल गये।
पहाड़ का अथ# Cया ह?ै पहाड़ ऊंचा होता ह ैना धरती से? तो पाFडव धरती अथा#त् नीचे क� �टेज को छोड़कर जब ऊंची �टेज पर जाते ह+ तो
अपने पा�ट के वा ई*रीय मया#दाओ ंके िवपरीत जो सं�कार, �वभाव, संक8प, कम# वा श9द जो भी ह+ उसम4 अपने को मरजीवा बनाया अथा#त्
गल गये। तो आप भी धरती से ऊंचे चले गये थे ना। पूर ेगल कर आये हो वा कुछ रखकर आये हो? अपने म4 100S िनTय-बु�U ह+ तो उनक�
कभी हार नहA हो सकती। एक चािहए िह5मत; दसूरा, िफर िह5मत के साथ-साथ उVास भी चािहए। अगर िह5मत और उVास नहA, तो भी
<ै�Cटकल म4 शो नहA हो सकता। इसMलए दोनD साथ- साथ चािहए। एक अ�तमु#खता और दसूरी बाहर से शो करने वाली हKषतमु- खता, वह
अव�था ह?ै दोनD साथ-साथ चािहए। इस री�त िह5मत के साथ उVास भी चािहए, Xजससे दरू से ही मालूम हो िक इ�हD के पास कोई िवशेष <ाि 
ह।ै जो <ाि  वाले होते ह+ उनके हर चलन, ननै-चैन से वह उमंग-उYसाह िदखाई देता ह।ै भि�-माग# म4 Xसफ#  उYसाह िदलाने के Mलए उYसव मनाने
का साधन बनाया ह।ै खशुी म4 नाचते ह+ ना। कोई क� भी उदासी या उलझन आिद होती ह,ै वह िकनार ेहो जाती ह ैना। तो िह5मत के साथ उVास
भी जOर चािहए। और अिवनाशी �टै5प लगाई ह?ै अगर अिवनाशी क� �टै5प न लगाई तो Cया होगा? दFड पड़ जायेगा। इसMलए यह �टै5प
जOर लगाना। तो यह सदाकाल के Mलए समप#ण समारोह ह ैना? िफर बार-बार तो यह समारोह नहA मनाना पड़ेगा ना? हाँ, याद क� िनशानी का
मनाना और बात ह।ै जसेै बथ#- डे-याद िनशानी के Mलए मनाते ह+ ना। तो यह समप#ण <�तNा िदवस ह।ै

िवजय का िदन भी मनाते ह+। तो यह भी आप सभी क� िवजय अ[मी का िदन हुआ ना। िवजयी बनने का िदन सदवै �मृ�त म4 रखना। ला�ट
�वाहा ऐसे करो जो सभी के मुख से आप लोगD को देख कर ‘वाह-वाह’ िनकले और आपको कॉपी कर4। कोई अ\छी बात होती ह ैतो न चाहते भी
सभी को कॉपी करने क� इ\छा होती ह।ै जसेै बाप को कॉपी करते ह+ वसेै आप लोगD के हर कम# को कॉपी कर4। Xजतना ]े^ कम# होगा उतना ही
]े^ आYमाओ ंम4 Xसमरण िकये जाय4गे। नाम Xसमरण करते ह+ ना। Xजतना कोई ]े^ आYमा ह,ै तो न चाहते भी उनके गुणD और कम# को िमसाल
बनाने Mलए नाम Xसमरण करते ह+। ऐसे ही आप सभी भी ]े^ आYमाओ ंम4 Xसमरण करने यो_य बन जाय4गे। अब तो योगी बनने का ही ठेका उठाया
ह ैना। योगय�ु अथा#त् यिु�य�ु। अगर कोई भी यिु�य�ु संक8प वा श9द वा कम# नहA होता ह,ै तो समझना चािहए योगय�ु नहA ह+। CयDिक
योगय�ु क� िनशानी ह ैयिु�य�ु। योगय�ु का कभी अय�ु कम# वा संक8प हो ही नहA सकता ह।ै यह कनेCशन ह।ै अ\छा  


